
Wat wordt er van u als ouder verwacht bij wedstrijden? 
 
Korte handleiding wedstrijden spelen 
 
Voorbereiding 

• Zorg dat u weet in welk team uw zoon of dochter speelt. Kijk hiervoor in het document 
met de teamindeling of neem contact op met Jordi. 

• In de Mijn Volleybal-app kunt u zien wanneer en waar uw zoon of dochter wedstrijden 
speelt. Meer informatie hierover vindt u in het document Gebruik Volleybalapp, 
ouderafspraken en contactpersonen. 

• Zorg dat u weet welke kinderen bij uw zoon of dochter in het team zitten. Komt u hier niet 
uit? Neem dan contact op met de coördinator. Deze kan contactgegevens van andere 
ouders verstrekken. 

• Stem met de andere ouders af wie er rijdt en wie er coacht of begeleidt tijdens 
wedstrijddagen. Pak dit gezamenlijk op. 

• Lukt het niet om hierover afspraken te maken? Neem dan contact op met de coördinator. 
• Per wedstrijddag moet er minimaal één ouder aanwezig zijn als begeleider of coach. 
• Een seizoen bestaat doorgaans uit drie speelblokken van ongeveer vier wedstrijddagen. 

In totaal zijn er ongeveer twaalf wedstrijddagen tussen eind september en eind april. 
• Teams kunnen per speelblok wijzigen. Het kan daarom nodig zijn om opnieuw 

contactgegevens uit te wisselen met andere ouders. 
 

Tijdens de wedstrijden 
Voor vertrek 

• Stem met de andere ouders af hoe laat en vanaf welke locatie wordt vertrokken. 
• Zorg dat uw zoon of dochter op tijd aanwezig is op het afgesproken vertrekpunt. 
• Controleer of alle benodigde spullen zijn meegenomen, zoals:  

o wedstrijdshirt; 
o sportbroekje; 
o sportschoenen; 
o bidon met drinken; 
o eventueel knieberschermers. 

 
Bij aankomst in de sporthal 

• Zorg dat uw zoon of dochter ruim op tijd aanwezig is. 
• Kleed u om in de aangewezen kleedkamer. De organiserende vereniging geeft meestal 

aan welke kleedkamers gebruikt kunnen worden. 
• Weet u niet zeker welke kleedkamer u moet gebruiken? Vraag dit dan na bij de 

wedstrijdleiding of organisatie. 
• Controleer in de Mijn Volleybal-app op welk veld de wedstrijden gespeeld worden. Ook 

dit kan bij de organisatie worden nagevraagd. 
 
Tijdens het spelen 

• Zorg dat minimaal één ouder het team begeleidt of coacht. Overige ouders kunnen vanaf 
de tribune aanwezig zijn. 

• Raadpleeg eventueel de coachafspraken voor aanvullende informatie. 
• Kinderen spelen vaak meerdere wedstrijden op één dag, met tussendoor rustmomenten. 
• Kijk in de app voor het actuele speelschema en de wedstrijdtijden. 
• En vooral: laat de kinderen plezier maken en genieten van het volleyballen! 

 
 
Belangrijk om te onthouden 



Volleystars draait om ontwikkeling, sportiviteit en plezier. Als ouders helpen we elkaar door 
samen vervoer, begeleiding en coaching te regelen. Op die manier zorgen we ervoor dat alle 
kinderen met plezier kunnen deelnemen aan de wedstrijden. 
 


